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l. PAT VAN PE

Tinh hoan khéng xuéng biu 1a tinh hoan duing lai bat thudng trén duong di chuyén
xuéng biu thoi ky phoi thai, khac véi tinh hoan lac chd 1a tinh hoan nim ngoai duong di
chuyén binh thuong caa né [2], [3], [4].

Cho du duogc diéu tri bang phuong phép nao thi ciing nham muc dich dua duoc tinh
hoan Xuéng biu, va bénh nhan can duoc chan doan sém, diéu tri sém ding tudi. V§i chi
dinh dung, chon k¥ thuat mo ding dé c6 két qua tot vé 1au dai. Cac nghién ciru & nudce
ngoai di chi rd cAn mo ha tinh hoan ¢ tudi 1-2 tudi. Quan diém hién nay néi chung bat dau
mo tir lc 12-18 thang tudi, dé cho chirc ning cua tinh hoan khong bi anh hudng sau nay,
cling nhu tranh cac bién chtng cia tinh hoan chua xudng biu.

Bénh nhan THKXB chiém mot ty 18 cao dén kham va diéu tri phau thuat & bénh
vién tinh Hoa Binh nhung chua c6 dé tai nao danh gia vé két qua diéu tri mo ma. Chinh vi
1y do d6 ching toi thuc hién dé tai: “ Pdnh gid két qud sém diéu tri mé mé tinh hoan
khong xudng biu é tré em tai Bénh vién da khoa tinh Hoa Binh .

II.  POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Poi twong nghién ctru: Gom nhitng bénh nhan 14 tré em duoc phau thuat Tinh hoan khong
xuéng biu tai khoa Ngoai Tiét Niéu — Nam Hoc Bénh vién da khoa tinh Hoa Binh tir thang
01/2019 dén thang 09/ 2020
Phuong phap nghién ciru
Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru hoi ciru va tién ciru, mo ta cat ngang.

+Hoi ctru: Nghién ciru hd so bénh nhan duge phau thuét tir 1/2019 — 12/2019.



+ Tién ctru: Truc tiép kham 1am bénh 4an theo mau, chan doan, tham gia phﬁu thuat,
theo doi két qua phau thudt tir thang 01/ 2019 dén hét thang 09/ 2020.
Cé mdu va phwong phdp chon méu:

Chon mAu thuén tién, chon toan bd bénh nhan du tiéu chuan trong thoi gian nghién
cuu.

I1l.  KET QUA VA BAN LUAN

Trong thoi gian tir thang 01/ 2019 dén thang 09/ 2020 tai khoa Ngoai tiét niéu va nam hoc
chung t6i da phau thuat mé mé ha tinh hoan khdng xuéng biu cho 39 bénh nhi du tiéu
chuan dé dua vao nghién ctru va két qua cy thé nhu sau:

Dic diém lam sang vi tri tri tinh hoan so thiy
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Nhan xét: Nhu vay THKXB dugc phat hién nhidu nhit nim ¢ 6ng ben chiém ty 16
51,3% & 16 ben nong chiém 23,1% va c6 15,4% khong so théy tinh hoan.

Vi tri tinh hoan rat quan trong ddi v6i phiu thuat vién vi né lién quan dén kha
ning ha tinh hoan xudng biu, tinh hoan cang cao, tudi cang 16n thi khoang cach tir tinh

hoan xubng biu cang 16n do vay viéc ha tinh hoan 1a kho khan.



Ddc diém cdn lam sang:

Vi tri THKXB trén siéu am

Vi tri tinh hoan So lugng bénh nhan Ty 1€ %
Ld ben nong 8 20,5
Ong ben 21 53,8
L4 ben sau 4 10,3
O bung 2 5,1
Khong thiy 4 10,3
Tong 39 100

Nhan xét: Ciing giong nhu kham s& nan trudc mo siéu 4m phat hién tinh hoan nam
trong 6ng ben 13 nhiéu nhét chiém 53,8%, thép nhat 13 tinh hoan trong b bung chiém 5,1%.
Qua trén chung toi thdy rang siéu am 1a phuong tién quan trong trong chan doan va danh
gia thé tich, tién luong THKXB hién nay.
Dadnh gid sau mé:

Lién quan giira vi tri mo va vj tri ha tinh hoan

Vi tri ha . ,
Vi tri trong m3 Biu Goc biu Tong
L3 ben sau 11(100%) 0(0%) 11(100%)
Ong ben 15(100%) 0(0%) 15(100%)
Ld ben nong 8(100%) 0(0%) 8(100%)
O bung 3(60%) 2(40%) 5(100%)
Téng 37(94,9%) 2(5,1%) 39(100%)
P=0,002




Nhén xét: Trong 5 truong hop tinh hoan trong 6 bung ¢ 3 trudng hop tinh hoan ha
dugc xubng biu chiém 60%. Con 2 bénh nhan ching t6i chi ha dugc dén gbe biu do thimg
tinh ngan cang. Sy khac biét nay c6 y nghia thong ké véi P=0,002 < 0,05.

Thé tich trung binh ciia tinh hoan trén siéu 4m sau md 1 thang

Tudi . . ). :.
I <2 tudi 2 — 5 tudi 6 — 10 tuo1 >10 tuoi1
Thé tich
V1TB (ml) 1,22 (5) 1,52 (13) 3,30 (15) 6,46 (2)
V2 TB (ml) 1,50 (7) 2,46 (13) 5,44 (16) 12,6 (3)
V1/V2 (%) 81,33 61,78 60,66 51,26
Chda thich

- VI TB: Thé tich trung binh cia tinh hoan KXB

- V2 TB: Thé tich trung binh ciia tinh hoan ¢ biu (tinh hoan binh thirong)

- 86 trong ddu () la s6 tinh hoan

Nhan xét: Qua bang trén ta nhan thiy rang, Itra tudi cang cao thi ty 1é thé tich trung

binh THKXB so v61i tinh hoan & biu cang giam.

Chi so teo tinh hoan (TAI) trong nhém kham lai

TAI )
7 Chi s0 teo tinh hoan (%)
Tuoi
<2 18,66
2-5 38,21
6-10 39,38
>10 48,73
P= 0,007

Nhan xét: Qua bang trén ching t6i thiy rang khi mo cang mudn ty 18 teo tinh
hoan cang ting cao & ltra tudi > 10 tudi ti 1¢ teo tinh hoan ting 1én gan 50%

Sy khéc biét c6 ¥ nghia thdng ké véi P=0,007 < 0,05.



IV. KET LUAN

THKXB duoc phat hién cha yéu dia vao kham 14m sang sd nin va siéu am. Tré & lta
tudi cang 16n ty 18 thé tich trung binh THKXB cang giam. Do vy can chan doan sém sau
sinh, theo d@i tién trién ciia bénh trong ndm dau dé phiu thuat sém dudi 2 tudi.

Két qua md & lira tudi < 2 két qua ludn 1a tot nhét tir vi tri, thé tich cho dén chi s6 TAL
Tudi mo cang cao thi két qua cang khong tét. Do vdy can mo6 sém THKXB.
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