UBND TINH HOA BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCP PHONG CHONG DICH COVID-19 DPaéc lap - Tw do - Hanh phiic

$62247 ISYT-BCD Hoa Binh, ngay 20 thang)7nam 2021
VIv quan ly nguoi vé tir vung dich,
ngudi nhap canh, F1, FO

Kinh gui:
- Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phé;
- C4c S&, ban, Nganh, doan thé tinh;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh.

Cin ctr Quyét dinh s6 3416/QD-BYT ngay 14/7/2021 cua Bo Y té vé viéc
Ban hanh Huéng dan chan doan va diéu tri COVID-19 do chung vi rat Corona
mai (SARS-CoV-2);

Cén cir Cong van s6 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 ciia By Y té vé viéc
Giam thoi gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha, quan 1y dicu tri bénh
nhan COVID-19;

Céan ctir Cong van sO 5441/VPUBND-KGVX ngay 15/7/2021 cua Véan
phong Uy ban nhan dan tinh vé viéc Giam thoi gian cach ly, thi diém cach ly y
te F1 tai nha, quan ly diéu tri bénh nhan COVID-19;

Cén_ctr Thong bao s6 599-TB/VPTU ngay 16/7/2021 cia Vin phong
Tinh uy vé viéc Ket luan cua Thuong truc tinh uy tai HOi nghi ngay 14/7/2021
V€ cac giai phap phong, chong dich COVID-19 trén dia ban tinh;

Can ctr Cong van s6 1250/VPUBND-KGVX ngay 15/7/2021 cia Vin
phong Uy ban nhan dan tinh vé viéc thuc hién Két luan cua Thuong truc Tinh
ty tai Hoi nghi ngay 14/7/2021 vé céac giai phap phong, chéng dich Covid-19
trén dia ban tinh;

Ban Chi dao phong chng dich COVID-19 tinh dé& nghi cac don vi trién
khai noi dung sau:

1. Péi Véi nguwoi tir ving dich theo Théng bao cua By Y té, tir dja
phwong dang thuc hi¢n gian cach xa hgi theo Chis thy s6 16/CT-TTg vé dia
ban va ngwoi tiép xuc gan véi bénh nhan COVID-19 (F1):

Thyc hién cach ly tap trung 14 ngay tinh tir ngay tro vé dia phuong, ngay
phat hién sau truy vét; lay mau xét nghiém PCR ba lan vao ngay dau tién, ngay
th 07, ngay thur 13.

Néu két qua xét nghiém SARS-CoV-2 lan tha 3 &m tinh tiép tuc cach ly y
té tai nha 07 ngay, ldy mau xét nghiém PCR ¢ ngay tha 07; néu két qua xét
nghiém am tinh tiép tuc theo dbi stc khoe tiép 07 ngay (tong thoi gian céach ly
va theo doi la 28 ngay).

Déi véi cac truong hop dang thuc hién cach ly tai nha theo hudng dan tai



Cong van sd 2096/SYT-BCP ngay 14/7/2021 cia Ban Chi dao phong chéng
dich COVID-19 tinh vé viéc hudng dan quan ly cac truong hop Ve tir Vung dich:
Ap dung bién phap cach ly tap trung cho dén khi du 14 ngay tinh t ngay tro vé
dia phuong va 1dy mau xét nghiém theo quy dinh; Tiép tuc cach ly y t& nhu hudng dan
néu trén.

Trong thai gian tu theo di stc khoe, yéu cau han ché tiép xdc véi nhiing
ngudi xung quanh, khong tham gia cac hoat dong tap trung dong nguoi. Néu co
dau hiéu sét, ho, dau hong, kho tha hoac ¢é biéu hién mat vi giac phai bao ngay
cho co sy té noi gan nhét dé duoc hudng dan xir Iy kip thoi, dang quy dinh.

* Poi v6i nhitng ngudi tir dja phuong khac dén 1am viée va luu tri ngan
ngay trén dia ban tinh phai xuét trinh két qua xét nghiém PCR am tinh voi
SARS-CoV-2 trong vong 72h hodc gidy xac nhan tiém du 2 miii vic xin phong
bénh COVID-19 va tuan tha thyuc hién 5K theo quy dinh ciia B6 Y té. Dé nghi
Uy ban nhan dan cac huyén/thanh phd, cac S&, Ban, Nganh pho bién quy dinh
nay dén cac don vi theo thim quyén quan 1y.

2. Doi Véi cdc trwong hep Vé tir viing dang thuc hién gidn cach xa hgi
theo Chs thi 15/CT-CP va Chi thi 19/CT-CP: Thuyc hién tu theo ddi stc khoe
tai nha 14 ngay tinh tir ngay vé dia phuong.

Trong thoi gian ty theo ddi sic khoe, yu cau han ché tiép xdc véi nhiing
ngudi xung quanh, khdng tham gia cac hoat dong tép trung déng ngudi. Néu co
dau hiéu sdt, ho, dau hong, khé tho hoac c6 biéu hién mat vi giac phai béo ngay
cho co sy té noi gan nhat dé duoc hudng dan xir Iy kip thoi, dang quy dinh.

3. Péi Véi ngwoi nhap canh:

Thuc hién céach ly y té tap trung 14 ngay (tri trieong hop nguwoi nhdp canh
vao lam viéc duoi 14 ngay va cdc trueong hop nhdp canh cach ly theo quy dinh
khac cia Ban Chi dao qudc gia phong, chong dich COVID-19 va cia B Y té),
ldy mau xét nghiém PCR 03 lan vao ngay dau, ngay tha 7 va ngay thi 13;

Néu két qua xét nghiém SARS-CoV-2 lan thir 3 &m tinh tiép tuc cach ly y
té tai nha 07 ngay, lay mau xét nghiém PCR & ngay thir 07(do| Vi ngueoi tro vé
dia ban tinh Hoa Binh sau qua trinh cach ly tdp trung) néu két qua xét nghiém
am tinh tiép tuc theo ddi sirc khoe tiép 07 ngay.

Trong thoi gian tu theo ddi stc khoe, yéu cau han ché tiép xdc véi nhiing
nguoi xung quanh, khdng tham gia cac hoat dong tap trung dong nguoi. Néu co
dau hiéu sét, ho, dau hong, kho thd hoac ¢é biéu hién mat vi giac phai bao ngay
cho co sy té noi gan nhat dé duoc hudng dan xir ly kip thoi, dang quy dinh.

4. Po6i Vi ca xdc dinh (FO):

- D6 Véi cac truong hop dang diég trj tai co so Y té: Tiép tuc quan ly,
giém sat, 'gheo doi suc khoe, cham soc y t€ nguoi bénh COVID-19 tai ‘Céc co SO
y té cho dén khi khoi bénh dé tranh toi da nguy co lay nhiém ra cong dong.

- Doi véi ngudi bénh da d tiéu chuan xuat vién theo quy dinh cia By Y
te: Thuc hién céch ly tai nha 14 ngay va theo ddi than nhiét tai nha 2 lan/ngay,



néu than nhiét cao hon 38 do C & hai lan do lién tiép hoac cd bat ky dau hiéu
1am sang bat thuong nao thi can dén ngay co so y té dé tham kham va xu tri kip
thoi.

5. Giao Trung tam Kiém soét bénh tat tinh cin cir vao cac vin ban hudng
dan cua Bo Y té va thyc té tai dia phuong dé tiép tuc hudng dan cac huyén/thanh
phd danh gia, trién khai to chirc cach ly y té tai nha va quan Iy timg trudng hop
cach ly dam bao an toan phong chéng dich.

Cong van nay thay thé Cong vin sd 2096/SYT-BCD ngay 14/7/2021 cua
Ban Chi dao phong chong dich COVID-19 tinh ve viéc huéng dan quan ly
cac truong hop ve tir vung dich.

Trong qua trinh trién khai thuc hién So Y té s& can cir dién bién cua tinh
hinh dich bénh d€ tham muu Uy ban nhan dan tinh di€u chinh cac bi¢n phap
phong chong dich phu hop./.

Noi nhan: KT TRUONG BAN
- Nhu trén; A

- Thuong tryc Tinh wy (dé b/c);

- UBND tinh (dé b/c);

- VP UBND (dé b/c);

- Gb, cac PGD;

- Céc don vi Y té tryc thuoc SYT;
-TTYT, PYT céac huyén, TP;

- Cac phong thuoc SYT;

-Luu: VT, NVY.

GIAM POC s() Y TE
Bui Thu Hang
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